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Tus Xov Tooj Muab Kev Pab Txog Teeb Meem Kev Twv Txiaj muaj 
nyob rau ntawm no thiab yeej npaj txhij yuav los mus pab sawv daws. 

Teeb meem kev twv txiaj yog ib qho uas nyuaj yuav nco tau vim hais tias cov tsos 
mob tsis yog tshwm rau ntawm yus lub cev. Txhua yam tej zaum zoo li tsis muaj dab 
tsi nyob rau sab nraud, tab sis mas nyob rau sab hauv lawv tab tom muaj kev sib 
tawm tsam. Cov kev sib raug zoo, cov vaj tsev thiab tab txawm hais tias yog cov kev 
ua neej nyob kiag los twb yeej tseem keev ntsib kev pheej hmoo tau –thiab kev ntshai 
thiab kev ntxhov siab los yeej muaj peev xwm ua tau yam muaj yeej txaus nkaus.

Koj puas muaj peev xwm qhia 
tau txog ntawm qhov teeb 
meem kev twv txiaj?


